
2ème Triathlon du Sénonais 

Dimanche 17 juin 2012 
 

Découverte/Relais : à partir de minime, à départ 9h00 
(250 m - 8 km - 2 km )      

Avenir 1 : poussin et pupille, départ à 11h00 
(75 m - 2000 m - 400 m) 

Avenir 2 :  benjamin et minime, départ à 11h45 
(200 m - 4000 m - 1200 m ) 

Courte distance : à partir de junior, départ à 14h00 
(1500 m - 40 km - 10 km) 

 
Chèque  à l’ordre de Sens Triathlon uniquement. 

 

Inscription possible par 
internet : 

www.sens-triathlon.com 
rubrique triathlon  

du sénonais 

 

Tout courrier est à adresser à : 
Philippe TOUSSAINT 

Sens Triathlon  
5 Rue de Beaumont 

89 340 Champigny sur Yonne 
Tél : 03 86 66 27 42 

Email: philippe.toussaint3@orange.fr 
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2ème Triathlon du Sénonais 

Poussins 2003 et 2004 Cadets 1995 et 1996 

Pupilles 2001 et 2002 Juniors 1993 et 1994 

Benjamins 1999 et 2000 Seniors 1973 à 1992 

Minimes 1997 et 1998 Vétérans 1972 et avant 

Les catégories d’âges : (à reporter sur le bulletin d’inscription) 

 
Retrait des 
dossards 

Ouverture 
du parc 

Briefing Départ 
Arrivée du 

premier 
Remise des  

récompenses 

Découverte 
Relais 

7h30 8h00 8h45 9h00 9h55 12h30 

Avenir 1 9h00 10h30 10h30 11h00 12h00 12h30 

Avenir 2 9h00 10h30 10h30 11h45 12h20 12h30 

Courte  
Distance 

11h 13h00 13h45 14h 16h05 17h 

Informations utiles 
Les parcours sont à télécharger sur le site www.sens-triathlon.com 
Ce triathlon est accessible aux paratriathlètes sauf pour la pratique fauteuil roulant 
Les triathlons avenir peuvent être parcourus en vélo de route ou VTT. 
Pour la course découverte/relais, le nombre de participants est limité à 200 concurrents. 
Pour la course courte distance, le nombre de participants est limité à 300 concurrents. 

Les récompenses 
Découverte : seront récompensés par une coupe et un lot les 1ers (hommes et femmes séparés) des caté-
gories suivantes : minime, cadet, junior, senior, vétéran. Les 2° et 3° recevront une médaille. 
Relais : seront récompensés par une coupe et un lot les 1ers relais H, F et mixte. Les 2° et 3° relais rece-
vront une médaille. 
Avenir : seront récompensés par une coupe et un lot les 1ers (garçons et filles séparés) des catégories 
suivantes : poussin, pupille, benjamin, minime . Les 2° et 3° recevront une médaille.  
Courte Distance : seront récompensés par une coupe et un lot les 1ers (hommes et femmes séparés) des 
catégories suivantes : junior, senior, V1,V2, (V3et +). Les 2° et 3° recevront une médaille. 

Championnat de l’Yonne 
Les 1ers (hommes et femmes séparés) de toutes les catégories à partir de minime seront récompensés par 
une coupe. Les 2° et 3° recevront une médaille. 

Challenge Relais-Entreprise 
Un challenge récompensera le premier relais-entreprise. Les 2° et 3° recevront une médaille. 

    
    
    
    
    
    
     
     
     
 

       
      
      
       

    
    

Bulletin d’inscription 
    Nom :……………………………… Prénom :…………………….. 
    Date de naissance :……………….. Téléphone : _ _/_ _/_ _/_ _/_ _ 
    N° de licence pour les licencié(e)s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
    Nom du club pour les licencié(e)s : …………………………………… 
    Email :………………………@………………………….… 
    Catégorie :……...Sexe : H / F  Est-ce votre premier triathlon ? Oui / Non 
      
     Autorisation parentale : je soussigné(e) …………....…….autorise mon fils,     
     ma fille………….....…… à participer au triathlon du Sénonais du 17/06/2012 
                                   Signature : 

Nature de l’épreuve :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tarifs : (Chèque  à l’ordre de Sens Triathlon uniquement.)     

       Avenir 1 et 2 :              3 € + 2 € non licencié fftri (+ 2 € si inscription sur place)  
      Découverte :              12 € + 5 € non licencié fftri (+ 5 € si inscription sur place) 

      Relais :                       15 € + 5 € non licencié fftri (+ 5 € si inscription sur place) 

       Courte Distance :      27 € + 40 € non licencié fftri (+ 5 € si inscription sur place) 

Engagements :  
Je soussigné(e)……………………..……..certifie avoir pris connaissance des rè-
glements de la FFTRI et de l’organisation*, et m’engage à m’y conformer. 
* le règlement est téléchargeable sur www.sens-triathlon.com 
La présentation de la licence (ou certificat médical spécifique triathlon ) et de la  
carte d’identité sont obligatoires lors du retrait des dossards. 

     
    Fait à …………………, le _ _ / _ _ / 2012  Signature :                                                                                         

 Avenir 1 (Poussin-Pupille) 

 Avenir 2 (Benjamin-Minime) 

 Découverte (à partir de Minime)            

 Relais,     nom du relais-entreprise :  …………………………. 
Composition du relais  : 1 …….........…….…..…..........Sexe   H   F 
                                       2 ……..…...……...……..........Sexe   H   F 
              3 ….……..…...……........…....Sexe   H   F 

 Courte distance (à partir de Junior) 


